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Статья посвящена выдающемуся врачу, основоположнику нейрохирургической службы Пензенской области Семе‑
ну Ивановичу Шумакову (1913–1995).
Становление нейрохирургической службы в Пензенской области пришлось на середину XX в. С. И. Шумаков – тот 
человек, который стоял у ее истоков. Развитие нейрохирургии как отдельной ветви клинической медицины в Пен‑
зенской области стало возможным благодаря его деятельности. В период работы С. И. Шумакова нейрохирургиче‑
ская служба претерпела большие изменения: вводились новые методы диагностики и  лечения, выполнялись 
сложные оперативные вмешательства, которые сейчас становятся обыденными. Благодаря его целеустремленности 
и верности своему делу в Пензенской области и в настоящее время развивается современная нейрохирургия.
В статье представлены данные биографии и основные направления работы С. И. Шумакова. Были проанализиро‑
ваны материалы Государственного архива Пензенской области, имеющиеся данные литературы, а также архивы 
родственников, друзей и учеников.
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The article is devoted to Semyon Ivanovich Shumakov (1913–1995), an outstanding doctor, the founder of the neuro‑
surgical service of the Penza region.
The formation of the neurosurgical service in the Penza region occurred in the middle of the XX century. S. I. Shumakov 
is exactly the man who stood at the origins. The development of neurosurgery as a separate branch of clinical medicine 
in the Penza region became possible thanks to his work. During the work of S. I. Shumakov, the neurosurgical service 
underwent great changes – new methods of diagnosis and treatment were introduced, as well as complex surgical in‑
terventions were carried out, which are now becoming commonplace. Thanks to his dedication and dedication to his 
work, modern neurosurgery is currently developing in the Penza region.
The data of the biography and the main directions of S. I. Shumakov’s work are considered. The data of the materials �
of the State Archive of the Penza region, the available literature data, as well as the archive of relatives, friends and 
students were analyzed.
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Начало трудовой деятельности 
и военные годы
Родоначальником Шумаковых считается некий 

Шумак – наполовину русский, наполовину украи-
нец. Однако Шумак – это прозвище, настоящая же 
фамилия его – Антоненко. Когда в конце XIX в. шла 
перепись (ревизия), соседи назвали переписчикам 
фамилию по‑уличному – Шумак. Записано же было 
по‑русски – Шумаков. Так появилась фамилия Шу-
маковых.

С. И.  Шумаков родился в  1913  г. в деревне Агар
шево Смоленской губернии. В семье было 5 детей – 
3  брата и  2 сестры. Семен был старшим из  братьев, 
поэтому с детства ему приходилось работать по дому, 
помогая родителям. Учился он в  гимназии  – всегда 
на  отлично. Учителя привили ему страсть к  чтению 
книг, которую Семен Иванович пронес через всю 
жизнь. В то время Народный комиссариат просвеще-
ния ввел правило о трудовом стаже абитуриентов – 
не менее 2 лет. Отработав, Семен Иванович поступает 
во 2‑й Московский медицинский институт им. Н. И. Пи-
рогова. В те годы в институте преподавали легендарные 
ученые – академики С. И. Спасокукоцкий, И. В. Давы-
довский, А. Л. Мясников, А. В. Виноградов.

Семен Иванович много занимался научной рабо-
той, общественной деятельностью, а также подраба-
тывал на жизнь репетиторством. Молодежь того вре-
мени с  жаром бралась за  любые начинания (так, 
по ночам студенты-медики ходили строить Москов-
ский метрополитен). Окончив институт с отличием, 
Семен Иванович имел возможность заняться научной 
работой в  аспирантуре под руководством академика 
С. И. Спасокукоцкого. Однако вместе с однокурсни-
цей Галиной Соколовой, ставшей его женой, они ре-
шают отправиться работать в  глушь, где нет врачей. 
Врачебная традиция семьи Галины Дмитриевны имеет 
глубокие корни. Так, ее родная тетка Н. В. Алмазова – 
первая в России женщина, ставшая профессором хи-
рургии, а  ее мужем был знаменитый кардиохирург, 
академик А. Н. Бакулев.

Попав в село Кучки Пензенской области, в неболь-
шую больницу, построенную знаменитым русским 
хирургом В. А. Оппелем, Шумаковы начали профессио
нальную деятельность. Работы был непочатый край: 
супруги вместе проводили подворные обходы, обнару-
живая во многих домах больных сифилисом, туберку-
лезом, трахомой, страдающих рахитом детей. Работали 
круглые сутки, ведь дом, в  котором они поселились, 
находился на территории больницы. Постепенно по-
ложение дел улучшалось. Однако мирная жизнь вне-
запно закончилась.

С первых дней войны хирурга Шумакова призыва-
ют в действующую армию. В полевых госпиталях нуж-
ны были нейрохирурги, ведь из  100 нейрохирургов 
в начале войны 80 погибло. Семен Иванович был на-
правлен в Казань на переподготовку. Ответственным 
за курсы переподготовки был генерал-лейтенант ме-
дицинской службы, военный хирург и  нейрохирург 
В. Н.  Шамов, который долго инструктировал обуча
ющихся перед отправкой на фронт.

В годы войны хирург С. И. Шумаков проявил себя 
незаурядной личностью. Он обладал колоссальной ра-
ботоспособностью: 27–30 операций трепанации черепа 
за смену – вначале в эвакогоспитале, а затем в самом 
пекле – полевом госпитале под Ельней. Благодаря сво-
ей феноменальной памяти он помнил сотни бойцов 
по  имени, по  характеру ранения, помнил их  облик, 
разговоры спустя 30–40 лет после победы. Его состра-
дание к больным было безграничным.

Однако Семен Иванович не  любил вспоминать 
о войне. Лишь иногда, во время сложнейшей операции 
на мозге, он говорил ассистентам: «Доктора, работаем 
тщательно и  не  торопясь, в  таких случаях мы даже 

Семен Иванович Шумаков (1913–1995)

Semyon Ivanovich Shumakov (1913–1995)
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ство хирургов, которые, несмотря на шквал огня, оста-
вались у операционного стола, спасая жизни солдат! 
Фронтовыми дорогами доктор Шумаков прошел с го-
спиталями через Белоруссию, Польшу, Германию  – 
в дождь и в снег, порой под бомбами. В конце войны 
он был начальником АРМУ (армейской роты меди-
цинского усиления), в которую входили нейрохирурги, 
окулисты, лор-врачи и  другие узкие специалисты. 
Их постоянно перебрасывали на участки фронта, где 
шло наступление, и было много раненых.

День Победы майор Шумаков встретил в Берлине. 
В память об этом в семейном архиве хранятся фото-
графии хирурга Шумакова на ступенях Рейхстага. Се-
мен Иванович до последних дней жизни считал День 
Победы главным праздником. Из поверженного Бер-
лина он был отправлен в другую часть света – Японию, 
где еще гремели бои Второй мировой войны. Домой 
он вернулся лишь в 1946 г.

Доктор Шумаков получил солдатскую медаль 
«За отвагу» – за смертельный бой с немецким десан-
том, выброшенным в районе их госпиталя. Кроме того, 
Семен Иванович был награжден орденом Красной 
Звезды, двумя орденами Отечественной войны II сте-
пени, орденом Октябрьской революции, многими ме-
далями за освобождение городов.

Сохранились краткие воспоминания Семена Ива-
новича о годах войны. «Мне довелось воевать на пя-
ти  фронтах,  – рассказывал он врачу и  журналисту 
С. Р. Аветисову, – работать в составе роты медицинско-
го усиления нейрохирургического профиля. А  после 
войны, когда встал вопрос о широком плановом раз-
витии нейрохирургии в стране, к этому стали привле-
кать бывших военных врачей-специалистов».

Организаторская, трудовая 
и научная деятельность в Областной 
больнице им. Н. Н. Бурденко
Все военные годы Кучкинской больницей руково-

дила Галина Дмитриевна – жена Семена Ивановича. 
Кроме того, на ее плечи легла забота о детях и родите-
лях ее и Семена Ивановича, так как во время войны 
все съехались в Кучки. Казалось, что переживать тя-
желое, голодное время вместе легче. По возращении 
Семен Иванович по крупицам восстанавливает боль-
ницу. Приглашает на  работу врачей-специалистов, 
которых к 1950 г. стало уже 11 человек. Открываются 
новые лечебные отделения, организуется мощное под-
собное хозяйство. Больница становится межрайонной. 
Главного врача  – Семена Ивановича  – приглашают 
на работу в Пензу в Областную больницу.

Первое время приходилось жить на  2 дома, так 
как еще 3 года семья оставалась в Кучках. В семье рос
ло 4 дочери. В 1950‑е годы в Областной больнице со-
брались замечательные специалисты, хирурги-фрон-
товики – С. В. Кульнев, С. И. Шумаков, М. Э. Елаев, 

В. П. Ляплейский, Е. М. Осипова. Благодаря им боль-
ница стала лучшей в области.

Семену Ивановичу поручают организовать област-
ную нейрохирургическую службу. Началось все на ба-
зе травматологического отделения, в котором выделили 
2 палаты для госпитализации пациентов с нейротрав-
мами. Оперировали по очереди травматологи и нейрохи-
рурги. Первым помощником и учеником стал Юрий Вик-
торович Буланов. Вскоре двух палат оказалось мало.

С 1958 г. в Областной больнице стали широко при-
менять контрастные методы обследования, особенно 
вентрикулографию. В  ноябре 1959  г. С. И.  Шумаков 
и  научный сотрудник Института нейрохирургии 
А. А.  Маляревский провели операцию на  головном 
мозге. Через 4 года было открыто нейрохирургическое 
отделение на 30 коек [1].

В 1965 г. отделение расширили до 45 коек, и через 
несколько лет в  нем работали уже 5 нейрохирургов, 
18 медицинских сестер, младший медперсонал. Осва-
ивались новые методики оперативных вмешательств 
при опухолях головного мозга, а также по поводу дис-
когенных радикулитов. Преобладающим видом нарко-
за при тяжелом состоянии больных стал интратрахеаль-
ный. Были налажены диспансерный учет и наблюдение 
за нейрохирургическими больными. Проводилась боль-
шая консультационная работа по оказанию неотложной 
помощи не только в Пензе, но и в районах области. 
Там появились 110 нейрохирургических коек [2].

Семен Иванович гордился своими учениками. 
В своих публикациях, интервью для местной печати 
он отмечал молодых врачей, своих учеников, первым 
из которых был Ю. В. Буланов. Семен Иванович тепло 
отзывался о нейрохирургах Э. Д. Муллере, В. Н. Хан-
жине, В. А. Комарове, А. Д. Пахомове.

Для помощи центральным районным больницам 
начали использовать санитарную авиацию. Зачастую 
в различных районных больницах приходилось прово-
дить по  3–4 суток. Постепенно нейрохирургическая 
служба области окрепла. Операции на  центральной 
и  периферической нервной системе выполнялись 
на уровне клинических центров Москвы и Ленингра-
да. Часто приезжали московские профессора-нейро-
хирурги Б. М. Баум, А. А. Маляревский, С. В. Войтына, 
профессора из Саратова [3].

Семен Иванович любил повторять, что даже без-
укоризненно выполненные операции – это лишь 20 % 
успеха, остальное – послеоперационное выхаживание. 
Сложность того времени состояла в том, что должной 
анестезии и реанимационного отделения не было.

С 1963 по 1975 г. С. И. Шумаков заведовал отделе-
нием нейрохирургии, также в эти годы он был главным 
нейрохирургом Пензенской области. В ноябре 1975 г. 
Семен Иванович рекомендовал Эдуарда Демьяновича 
Муллера на свое место – заведующего нейрохирургиче-
ским отделением, и  в  сентябре 1963  г. он был принят 
(по приглашению С. И. Шумакова) в нейрохирургическое 
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ластного бюро судебно-медицинской экспертизы).

Э. Д. Муллер владел операциями по удалению опу-
холей полушарий мозга различной локализации, опу-
холей задней черепной ямки, включая невриномы, 
опухолей мостомозжечкового угла, IV желудочка мозга, 
всеми видами операций при травмах черепа и головного 
мозга, травмах позвоночника, опухолях спинного моз-
га, а также по сшиванию нервов конечностей [4].

После 1975 г. Семен Иванович продолжал работу 
в качестве консультанта в поликлинике и отделении 
нейрохирургии Областной больницы им. Н. П. Бурден-
ко, а  также в  других лечебных учреждениях города 
и области.

Человек с большой буквы
Семен Иванович был деятельным человеком, но 

если выдавалась свободная минута, то обязательно чи-
тал. Книги были его любовью с детства и до последних 
лет жизни. У него была редчайшая библиотека по ко-
личеству книг и  уникальному подбору. Все комнаты 
в его доме были заставлены книжными шкафами. Го-
сти с изумлением спрашивали: «Сколько у вас книг?» 
На это он, лукаво улыбаясь, отвечал: «Около 13 тысяч, 
а со специальными книгами и более того». Специаль-
ных медицинских книг было более 2 тысяч. В общем, 
библиотека была одной из лучших в области. В ней 
было много раритетов, которых и по всей стране бы-
ли единицы. Являясь наставником, Семен Иванович 
приучал к чтению и обсуждению прочитанных книг 
своих учеников. Он обладал обширными знаниями 
по литературе, искусству, живописи, музыке, театру – 
был энциклопедически образованным человеком 
и считал, что настоящий врач должен обладать зна-
ниями во всех областях жизни. Кроме того, он был 
очень общительным с людьми, независимо от их со-
циального статуса.

За заслуги перед Отечеством в области нейрохи-
рургии и здравоохранения Семен Иванович был удо-
стоен почетного звания «Заслуженный врач РСФСР» 
и награжден орденом Октябрьской революции.

Важное место в его жизни занимала общественная 
деятельность. В  частности, в  середине 1970‑х годов, 
накануне 100‑летнего юбилея академика Н. Н. Бурденко, 
нашего земляка, Семен Иванович провел огромную 

работу по подготовке к этому юбилею. Неоднократно 
выезжая в Москву, в Минздрав СССР и Академию на-
ук СССР, бывая в  правительстве, он добился того, 
что специальным Указом Правительства России были 
утверждены Бурденковские научно-практические чте-
ния. Первые подобные чтения состоялись в  1976  г., 
собрав представительных гостей, корифеев медицины 
со всей страны. Таким образом, у истоков Бурденков-
ских чтений стоял С. И. Шумаков.

Оценивая вклад Шумакова С. И. в развитие нейро-
хирургической службы, нельзя не  отметить в  целом 
вклад врачебной династии Шумаковых в развитие ме-
дицины. На благо Пензенской области династия Шу-
маковых работает давно: общий врачебный стаж этой 
семьи составляет 255 лет, среди врачей есть невропа-
тологи, педиатры, хирурги различного профиля, тера-
певты, ревматологи.

Итоги
В одной из притч Евангелия говорится, что семя, 

падая на разную почву, дает свой плод: «…иное упало 
на добрую землю и принесло плод…». Знания и навы-
ки хирурга С. И.  Шумакова, полученные им за  годы 
учебы в институте, стали той благодатной почвой, ко-
торая, будучи «удобренной» трудолюбием, целеустрем-
ленностью, волей, добротой, самоотреченностью и пре-
данностью профессии, принесла достойные богатые 
плоды. Результат и цель его труда – спасенные жизни 
в военное и мирное время; новые методики и техника 
нейрохирургических операций; научные исследования 
и труды; его богатый опыт врача, организатора, учителя; 
талантливые последователи, коллеги и ученики.

Личность Семена Ивановича настолько многогран-
на, богата и значима, что является живым примером 
бескорыстного, безграничного, беззаветного служения 
профессии врача, демонстрацией порядочности, мило-
сердия, высокой культуры, образованности и человече-
ских возможностей преодоления трудностей, и, конеч-
но, в  ограниченных рамках работы не  может быть 
всесторонне отражена.

Главное его детище – нейрохирургическая служба 
в системе здравоохранения Пензенской области. Бла-
годаря труду, авторитету и заслугам Семена Ивановича 
Шумакова нейрохирургическая школа нашего региона 
известна и почитаема по всей России.
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