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Введение. Первые хирургические операции на нервной системе в России стали проводиться в конце XIX в. Первая 
нейрохирургическая клиника в Советской России была открыта в Петрограде на базе травматологического инсти‑
тута в 1921 г. В конце 1920‑х гг. в Северо-Кавказском государственном университете в Ростове-на-Дону на меди‑
цинском факультете начала функционировать кафедра неврологии и нейрохирургии. Во время Великой Отечест‑
венной войны нейрохирургия оформилась как самостоятельная научная и клиническая дисциплина.
Цель исследования – представить биографию известного дагестанского нейрохирурга, основоположника даге‑
станской нейрохирургии, доктора медицинских наук, профессора Рашидбека Умахановича Умаханова (1925–2003).
Материалы и методы. На основе впервые вводимых в научный оборот архивных материалов из фондов Государ‑
ственного архива Российской Федерации, Центрального государственного архива Республики Дагестан, архива 
Дагестанского государственного медицинского университета раскрываются основные вехи жизненного пути 
Р. У. Умаханова и его многогранная деятельность в Дагестане.
Результаты. Показано, что становление нейрохирургической службы республики, начало систематического пре‑
подавания дисциплины в Дагестанском медицинском университете и формирование системы оказания нейрохирур‑
гической помощи больным пришлись на период активной деятельности Р. У. Умаханова. Рассмотрены основные на‑
правления научных изысканий Р. У. Умаханова и его большая роль в развитии клиники неврологии и нейрохирургии.
Заключение. Нейрохирургическая служба в Дагестане начала развиваться в те времена, когда у врачей не было 
методов диагностики, которые сегодня считаются обыденными. Нейрохирург был вооружен исключительно свои‑
ми знаниями и мог полагаться лишь на профессиональное чутье. У истоков оказания специализированной помощи 
стоял Рашидбек Умаханович Умаханов – человек, который олицетворял собой верность избранному пути, научную 
прозорливость и устремленность в будущее.
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Introduction. The first surgical operations on the nervous system in Russia began to be carried out at the end of the 19th cen
tury. The first neurosurgical clinic in Soviet Russia was opened in Petrograd on the basis of the trauma institute in 1921. 
In the late 1920s the Department of Neurology and Neurosurgery began to function at the Faculty of Medicine of North 
Caucasian Medical State University in Rostov-on-Don. During the Great Patriotic War, neurosurgery took shape as an inde
pendent scientific and clinical discipline.



111

1’
 2

02
2

Публицистика
НЕЙРОХИРУРГИЯ
Том 24  Volume 24

Russian Journal of Neurosurgery

Aim – to present the biography of the famous Dagestan neurosurgeon, doctor of medical sciences, professor Rashidbek 
Umakhanovich Umakhanov (1925–2003).
Materials and methods. On the basis of archival materials from the funds of the State Archives of the Russian Federa‑
tion, the Central State Archives of the Republic of Dagestan, the archive of the Dagestan State Medical University, which 
are for the first time introduced into scientific circulation, the main milestones in the life of R. U. Umakhanov and his 
multifaceted activities in Dagestan.
Results. During the period of active work of R. U. Umakhanov, the formation of the neurosurgical service of the republic, 
the beginning of the systematic teaching of the discipline at the Dagestan Medical University and the folding of the system 
of rendering neurosurgical care to patients took place. A special place is given to the role of R. U. Umakhanov in the develop‑
ment of the clinic of neurology and neurosurgery, the main directions of scientific research of the scientist are considered.
Conclusions. The neurosurgical service in Dagestan began to develop at a time when doctors did not have diagnostic 
methods that are considered commonplace today. А neurosurgeon was armed exclusively with his own knowledge and could 
rely only on professional instinct. And at the origins of the provision of specialized care was Rashidbek Umahanovich 
Umahanov was a man who embodied the faithful to the chosen path, the scientific vision and aspirations for the future.
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tute, history of medicine
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ВВЕДЕНИЕ
Нейрохирургия как самостоятельная научная дис-

циплина прошла целый ряд этапов в своем развитии. 
В России первые хирургические операции на нервной 
системе стали проводиться в конце XIX в. Путем науч-
ного поиска и эволюции уже к началу советской эпохи 
удалось накопить необходимые научные знания для 
создания самостоятельных клиник. Первая нейрохи-
рургическая клиника открыта А. Л. Поленовым в 1921 г. 
в Ленинграде на базе травматологического института. 
К концу 1920‑х гг. усилиями Н. Н. Бурденко и В. В. Кра-
мера специализированная нейрохирургическая кли-
ника открылась в Москве. В это же время возникли 
нейрохирургические стационары на базе хирургичес
ких и неврологических клиник в Харькове, Ленинграде, 
Саратове, Свердловске [1]. В конце 1920‑х гг. в Северо-
Кавказском медицинском институте в Ростове-на-До-
ну начала функционировать кафедра неврологии 
и  нейрохирургии, которую возглавлял П. И.  Эмдин, 
ученик Л. О. Даркшевича, одного из основоположни-
ков нейрохирургии в  России. Именно эта кафедра 
на долгие годы стала основным научным и методиче-
ским центром оказания нейрохирургической помощи 
на юге страны: на ее базе готовились квалифицирован-
ные специалисты для национальных районов, а также 
проходили тематические научные конференции в це-
лях совершенствования и  поддержания уровня про-
фессионализма практикующих врачей [2].

В ходе Великой Отечественной войны медицин-
ской помощи потребовало огромное число пациентов, 
в том числе с ранениями центральной и перифериче-
ской нервной системы, именно это обстоятельство 
дало мощный импульс к  развитию нейрохирургии 
и  сформировало ее как  самостоятельную научную 
и клиническую дисциплину. Врачи не останавливали 
научного поиска и в трудное военное время: именно 

тогда были расширены представления о патоморфо-
логии раневого процесса, регенерации нервов, пред-
ложена новая классификация ранений и пути их консер-
вативного и оперативного лечения. В данный период 
была проведена сессия Всесоюзного нейрохирургиче-
ского совета, которая способствовала обмену опытом 
между ведущими врачами страны [3].

Также в годы Великой Отечественной войны в Да-
гестане начали проводиться первые нейрохирургичес
кие операции. Именно тогда в эвакуационных госпиталях 
была налажена система оказания специализированной 
нейрохирургической медицинской помощи. Вмеша-
тельства на головном, спинном мозге, периферической 
нервной системе выполнялись хирургами Р. А. Цюпа-
ком, Д. Г. Коваленко, П. Ф. Маклецовым и их ассистен-
тами-неврологами Ф. П.  Работаловым, В. А.  Лихтен-
штейном. Специализированное нейрохирургическое 
отделение эвакуационного госпиталя № 3187 в Махач-
кале возглавлял доцент В. А.  Лихтенштейн, который 
впоследствии на протяжении более 30 лет руководил 
курсом нервных болезней в Дагестанском государст-
венном медицинском институте (ДГМИ) [4]. Уже 
на III Научно-оборонном съезде врачей эвакуацион-
ных госпиталей Дагестана в 1944 г. бо́льшая часть до-
кладов его участников касалась лечения огнестрель-
ных повреждений центральной нервной системы [5]. 
Дальнейшее обобщение материалов, собранных в эва-
куационных госпиталях, позволило Д. Г.  Коваленко 
и П. Ф. Маклецову подготовить крупные диссертаци-
онные исследования по хирургическому лечению пе-
риферических нервов.

В послевоенные годы первоочередной задачей ста-
ла ликвидация последствий военных травм, а  также 
дальнейшее углубленное изучение заболеваний цент-
ральной и периферической нервной системы и поиск 
методов их хирургического лечения [1].
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В Дагестане экстренная нейрохирургическая по-
мощь оказывалась пациентам на базе хирургической 
клиники, которая располагала всего лишь 10 про-
фильными койками на протяжении 1950‑х и начала 
1960‑х гг. [6]. Лечение же плановых больных прово-
дилось в стационарах за пределами республики. Од-
нако в 1963 г. по инициативе профессора Р. П. Аскер-
ханова в  Республиканской клинической больнице 
(Махачкала) при  кафедре факультетской хирургии 
организовано нейрохирургическое отделение [2]: 
ко второй половине 1960‑х гг. оно располагало 30 кой-
ками, а для оказания помощи пациентам были при-
влечены 4 нейрохирурга [6]. Одним из них был Ра-
шидбек Умаханович Умаханов (1925–2003), чью роль 
в развитии нейрохирургической службы в Дагестане 
трудно переоценить.

Цель работы – представить биографию известного 
дагестанского нейрохирурга, основоположника даге-
станской нейрохирургии, доктора медицинских наук, 
профессора Рашидбека Умахановича Умаханова.

ВКЛАД Р. У. УМАХАНОВА В РАЗВИТИЕ 
НЕЙРОХИРУРГИИ В ДАГЕСТАНЕ
Родился Р. У. Умаханов 25 декабря 1925 г. в высоко-

горном селении Гагатли. Здесь он окончил семилетнюю 
школу, а затем поступил в Буйнакское педагогическое 
училище, которое не  окончил, как  он сам отмечал, 
«из‑за  материальных трудностей»1. Однако в  1943  г. 
сдал экстерном экзамены в Ботлихской средней шко-

ле и  получил аттестат. В  первой половине 1940‑х гг. 
Р. У. Умаханов работал сначала учителем, затем завучем 
в  школе, а  после этого  – инспектором Ботлихского 
районного отдела народного образования.

Тяга к  знаниям и  призвание привели юношу 
в ДГМИ, который во второй половине 1940‑х гг. мог 
похвастаться блестящим преподавательским составом: 
здесь работали еще  те профессора, которые стояли 
у истоков вуза, а в военные годы к ним прибавились 
не менее выдающиеся ученые, оказавшиеся в Дагеста-
не в эвакуации и связавшие с республикой свою даль-
нейшую жизнь. Поступление в медицинский институт 
определило всю дальнейшую судьбу Рашидбека Ума-
хановича. Здесь ему довелось слушать лекции 
И. Н. Пикуля и М. С. Доброхотова, В. А. Чудносовето-
ва и В. А. Глазова, О. А. Байрашевского и С. И Ризваша. 
Здесь же проявился и интерес Р. У. Умаханова к науке: 
на  4‑м курсе в  1949  г., занимаясь в  кружке кафедры 
патологической анатомии, к IX Научной студенческой 
конференции он подготовил доклад на тему «Успехи 
советской экспериментальной онкологии»2.

В 1951 г. в институтской газете «За медкадры» по-
явилась заметка пятикурсника Р. У. Умаханова, в кото-
рой нашли отражение его впечатления от учебы в ин-
ституте: «Позади пять лет студенческой жизни. Скоро 
я получу путевку в жизнь – диплом советского врача. 
Моя заветная мечта сбылась». В  течение пяти лет 
Р. У. Умаханов учился на «хорошо» и «отлично», однов-
ременно вел большую общественную работу. Был чле-
ном комитета ВЛКСМ и профкома института, затем – 
председателем профкома курса. Систематически 
занимался в  спортивных секциях по  фехтованию 
и стрельбе, неоднократно выступал в республиканских 
спортивных соревнованиях, имел спортивные разря-
ды. С большим увлечением работал и в научно-студен-
ческих кружках, сделал ряд докладов реферативного 
характера и один – экспериментально-клинического 
характера [7].

После окончания института в  течение двух лет 
Р. У. Умаханов трудился на должности хирурга, а затем 
главного врача Гумбетовского районного лечебного объ-
единения Дагестанской Автономной Советской Социа-
листической Республики (ДАССР). Однако, всегда стре-
мясь к новым знаниям, Рашидбек Умаханович понимал 
необходимость более узкой специализации в такой об-
ширной области как хирургия, поэтому поступил в ор-
динатуру в Ленинградский научно-исследовательский 
нейрохирургический институт им. А. Л. Поленова, один 
из главных центров подготовки нейрохирургов в стране, 
где ему предстояло совершенствовать не только свои 
теоретические знания, но и практические навыки3.

Профессор Рашидбек Умаханович Умаханов (1925–2003)

Professor Rashidbek Umakhanovich Umakhanov (1925–2003)

1Центральный государственный архив Республики Дагестан (ЦГА РД). Ф. Р-352. Оп. 45. Д. 25. Л. 36.
2Государственный архив Российской Федерации. Ф. Р-8009. Оп. 9. Д. 1008. Л. 83.
3ЦГА РД. Ф. Р-352. Оп. 45. Д. 25. Л. 36–36 об.
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По окончании ординатуры в 1956 г. Р. У. Умаханов 
направлен в Волгоград, где в течение 11 лет работал 
сначала ординатором, а затем заведующим нейрохи-
рургическим отделением Волгоградской областной 
клинической больницы4. Главный врач больницы от-
мечал, что  высококвалифицированный специалист 
Р. У. Умаханов владеет техникой всех видов оператив-
ного вмешательства на  центральной и  перифериче-
ской нервной системе, в  том числе и  на  гипофизе; 
что за годы работы Р. У. Умаханова заведующим отде-
лением значительно улучшились качественные пока-
затели стационара, а также увеличилось число проле-
ченных больных и проведенных операций, снизилась 
общая и послеоперационная летальность5.

Собранный почти за 10 лет клинический материал 
позволил в 1965 г. Рашидбеку Умахановичу защитить 
в Волгоградском государственном медицинском ин-
ституте кандидатскую диссертацию на тему «Пластика 
дефектов твердой мозговой оболочки капроновой тка-
нью. (Экспериментально-клиническое исследова-
ние)». В своей работе он предложил использовать ка-
проновую ткань в качестве материала для замещения 
дефектов твердой мозговой оболочки. В  результате 
исследований Р. У.  Умахановым установлено, что  ка-
проновая ткань не оказывала раздражающего эффекта 
на мозговое вещество и его оболочки, препятствовала 
истечению спинномозговой жидкости, способствова-
ла направленной регенерации окружающих тканей, 
обладала прочностью и эластичностью, а также со вре-
менем рассасывалась. Также данная ткань почти не 
смачивалась и не поддавалась гниению, не нуждалась 
в специальных условиях хранения, была относительно 
доступна. Впоследствии капроновая ткань успешно 
и широко была внедрена в нейрохирургическую прак
тику [8].

Через несколько лет после защиты диссертации 
Р. У.  Умаханов вернулся в  Дагестан, где был принят 
на  должность ассистента кафедры общей хирургии 
ДГМИ6. Здесь проявился его талант чуткого педагога 
и наставника, именно ему поручили руководить сту-
денческим научным кружком. Доцент кафедры фа-
культетской хирургии Дагестанского медицинского 
университета А. С. Султанов вспоминал: «Кружковцев 
он учил не только сбору анамнеза, осмотру, общению 
с  больными, но  и  непосредственно практическому 
исполнению таких важнейших диагностических ис-
следований, как  спинномозговые пункции, интер-

претации различных рентгенологических исследова-
ний позвоночника и черепно-мозговых повреждений 
при травмах и опухолевых заболеваниях. Эти занятия 
были, по моим нынешним представлениям, настоя-
щими курсами повышения квалификации, психоло-
гического настроя и подбора будущих специалистов, 
обучения навыкам научных исследований. Занятия 
с кружковцами он никому не доверял, сам подбирал 
больных с  различными заболеваниями для  клини
ческого разбора. Мы уходили с занятий очарованные 
руководителем и влюбленные в специальность» [9].

В конце 1960‑х гг. в соответствии с рекомендаци-
ей Министерства здравоохранения СССР преподава-
ние нейрохирургии передано на  кафедры и  курсы 
нервных болезней медицинских вузов страны. В связи 
с  этим в  1968  г. Рашидбек Умаханович избран на 
должность ассистента курса нервных болезней ДГМИ, 
а в 1971 г. – утвержден в звании доцента7. В характе-
ристике претендента перед избранием Р. У. Умаханова 
на  должность ассистента курса нервных болезней 
В. А. Лихтенштейн отмечал, что он «высококлассный 
специалист в  области нейрохирургии… С  декабря 
1967 г. участвует в педагогической работе в качестве 
ассистента и вполне успешно справляется со своими 
обязанностями»8.

Начиная с 1976 г. Рашидбек Умаханович возглав-
лял самостоятельный курс нейрохирургии в  ДГМИ. 
Курс был небольшим: помимо заведующего, первона-
чально предусматривался лишь один преподаватель 
с почасовой оплатой, а затем введена штатная долж-
ность ассистента. Это было обусловлено относительно 
небольшим количеством часов, выделяемых на дисци-
плину: она читалась только на  5‑х курсах лечебного 
и педиатрического факультетов, а также на 6‑м курсе 
вечернего отделения9.

Основной базой преподавания нейрохирургии 
было специализированное отделение Республикан-
ской клинической больницы (Махачкала). В течение 
долгого времени его возглавлял Г. А. Айдиев. Именно 
здесь студенты могли понять не  только теоретиче-
ские основы такой сложной дисциплины как нейро-
хирургия, но и овладеть основными практическими 
навыками. С начала 1970‑х до конца 1980‑х гг. коечный 
фонд отделения увеличился с 40 до 60 коек [10]. Для 
своего времени оно было достаточно неплохо осна
щено: в  подразделении имелось необходимое меди-
цинское оборудование и аппаратура, рентген-кабинет, 

4ЦГА РД. Ф. Р-352. Оп. 45. Д. 158. Л. 83.
5Архив Дагестанского государственного медицинского университета (АДГМУ). Личное дело Р.У. Умаханова.
6ЦГА РД. Ф. Р-352. Оп. 45. Д. 158. Л. 83.
7ЦГА РД. Ф. Р-352. Оп. 45. Д. 158. Л. 84 об. 
8АДГМУ. Личное дело Р.У. Умаханова.
9Архив кафедры нервных болезней, медицинской генетики и нейрохирургии Дагестанского государственного медицинского университе-
та (Архив кафедры). Отчет зав. курсом нейрохирургии ДГМИ доцента Р.У. Умаханова о проделанной работе за период 1976–1981 гг. Л. 1.
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перевязочная, электрофизиологический и физиотера-
певтические кабинеты10. Важную роль в  оказании 
как методической, так и практической помощи играл 
Р. У. Умаханов, который проводил наиболее сложные 
хирургические вмешательства, будь то нейроонколо-
гия или нейротравмы.

Помимо учебной работы в институте и лечебной 
в клинике, Р. У. Умаханов нес и большую обществен-
ную нагрузку: был помощником декана лечебно-про-
филактического факультета, в 1974 г. в соответствии 
с  приказом Министерства здравоохранения РСФСР 
назначен заведующим подготовительным отделением 
ДГМИ, а затем – деканом лечебного факультета11.

Несмотря на большую загруженность преподава-
тельской, лечебной и общественной работой Рашид-
бек Умаханович продолжал и  научные изыскания. 
Начатые еще в конце 1950‑х гг. исследования, связан-
ные с  восстановлением дефектов твердой мозговой 
оболочки, продолжали привлекать его внимание и по-
зже. За первую половину 1970‑х гг. Р. У. Умахановым 
собран и обработан клинический материал из 300 на-
блюдений, а также проведено 100 опытов на собаках12.

В 1979 г. в Ленинграде Рашидбек Умаханович за-
щитил докторскую диссертацию на тему «Сравнитель-
ная оценка способов пластики дефектов твердой моз-
говой оболочки. (Экспериментальное и клиническое 

исследование)». Развивая идеи, представленные в кан-
дидатской диссертации, ученый предлагал проводить 
замещение твердой мозговой оболочки не только ка-
проновой тканью, но и плодной оболочкой, которая 
при минимальной толщине обладает высокой прочно-
стью. Применение и капроновой ткани, и оболочки 
плода показало свою высокую эффективность, так как 

Клиническая конференция в отделении нейрохирургии Республиканской клинической больницы. Махачкала. Начало 1980‑х гг.

Clinical conference at the Department of Neurosurgery of the Republican Clinical Hospital. Makhachkala. Early 1980s

Операцию проводит Р. У. Умаханов. Махачкала. Начало 1980‑х гг.

The operation is carried out by R. U. Umakhanov. Makhachkala. Early 1980s

10Архив кафедры. Отчет зав. курсом нейрохирургии ДГМИ доцента Р.У. Умаханова о проделанной работе за период 1976–1981 гг. Л. 1.
11АДГМУ. Личное дело Р.У. Умаханова.
12АДГМУ. Личное дело Р.У. Умаханова.
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они не вызывали осложнений в послеоперационном 
периоде, не приводили к образованию спаек, а также 
не  нуждались в  специальных условиях для  хране-
ния [11].

В целом на протяжении долгого времени все науч-
ные изыскания Рашидбека Умахановича сконцентри-
ровались вокруг двух крупных тем – пластики дефек-
тов твердой мозговой оболочки капроновой тканью 
и гомологичной тканью плода, а также особенностей 
профилактики инфицирования ран при открытых по-
вреждениях черепа и головного мозга.

Подводя итог работы по первой теме, основанный 
на более чем 400 клинических наблюдениях, Рашидбек 
Умаханович отмечал, что  (несмотря на  различия ха-
рактера травм головного мозга) результаты лечения, 
когда твердая мозговая оболочка замещалась капроно-
вой тканью, были удовлетворительными или хороши-
ми, что несомненно свидетельствовало в пользу того, 
что  данный материал необходимо шире применять 
в нейрохирургической практике [12].

Природно-географические условия Дагестана, 
как констатировал Р. У. Умаханов, а также отсутствие 
в горных районах квалифицированных специалистов 
и условий для проведения нейрохирургических опера-
ций приводят к тому, что риск развития инфекцион-
ных осложнений при открытых ранах черепа и голов-
ного мозга чрезвычайно высок. Именно поэтому на 
основе экспериментальных исследований на собаках 
и клинических наблюдений была предложена система 
применения антибиотиков при первичной обработке 
нейрохирургических ран. Ученый предлагал вводить 
в рану канамицин сразу же после открытого проника
ющего повреждения, что способствовало ее предохране-
нию от микробного загрязнения и давало возможность 
отсрочки оперативного вмешательства. Об успешности 
данного метода свидетельствует его применение в кли-
никах Саратовского и Башкирского государственных 
медицинских институтов, а также на базе Ленинград-
ского научно-исследовательского нейрохирургическо-
го института им. А. Л. Поленова [13].

Конечно, ученый не обходил вниманием и другие, 
не менее значимые проблемы неврологической и ней-
рохирургической патологии: во  второй половине 
1980‑х и в 1990‑х гг. вышли его работы, посвященные 
морфологической, гистологической характеристикам 
и  клинической картине объемных образований суб- 
и супратенториальной локализации, а также первичных 
экстрадуральных опухолей спинного мозга, с анализом 
наиболее эффективных методов их  хирургического 
лечения. Р. У. Умаханов расширил комплекс методов 
лечения черепно-мозговой травмы в  зависимости 
от наличия сочетанных повреждений и давности забо-

левания: например, предложил использовать осмоти-
ческие диуретики в остром периоде для профилактики 
отека мозга. Также Р. У. Умахановым описаны случаи 
первичного эхинококкоза костей черепа и его хирур-
гического лечения. Отдельное место в изысканиях Ра-
шидбека Умахановича принадлежит проблеме опухо-
лей у  детей. Благодаря внедрению в  клиническую 
практику метода трансиллюминации расширился 
спектр методов диагностики интракраниальных пато-
логических процессов у детей раннего возраста13.

В ноябре 1984 г. Р. У. Умаханов избран на должность 
заведующего кафедрой нервных болезней с  курсом 
нейрохирургии, которую он занимал до 1995 г.14 В это 
время существенно расширилась клиническая база 
для преподавания неврологии и нейрохирургии: к спе-
циализированным отделениям Республиканской кли-
нической больницы в Махачкале в 1987 г. добавилось 
отделение детской нейрохирургии, открытое в Детской 
республиканской клинической больнице им. Н. М. Ку-
раева, неврологическое отделение Республиканского 
госпиталя ветеранов, а с конца 1990‑х гг. – отделения 
нейрореанимации и  цереброваскулярной патологии 
в Республиканской клинической больнице Махачкалы 
[2, 14].

Нейрохирургическая клиника и кафедра нервных 
болезней стали важными центрами подготовки и по-
вышения квалификации кадров. Ежегодно проводи-
лось несколько межрайонных междисциплинарных 
конференций, посвященных травмам центральной 
и  периферической нервной системы, организовыва-
лись семинары для врачей скорой помощи, на кото-
рых  освещались наиболее важные вопросы тактики 

13ЦГА РД. Ф. Р-352. Оп. 45. Д. 158. Л. 86–90. 
14АДГМУ. Личное дело Р.У. Умаханова.

Профессор  Р. У.  Умаханов в  неврологической клинике Дагестанского 
государственного медицинского института. Махачкала. Начало 
1990‑х гг.

Professor R. U. Umakhanov at the neurological clinic of the Dagestan State 
Medical Institute. Makhachkala. Early 1990s
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ведения пациентов при  острых повреждениях цент-
ральной нервной системы15.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Заслуги Р. У. Умаханова в развитии здравоохране-

ния Дагестана, науки и преподавания по достоинству 
оценены: в 1982 г. ему присвоено звание «Заслуженный 
врач ДАССР»16, а спустя пять лет – звание «Заслуженный 
деятель науки ДАССР»17. В феврале 2003 г. за много-
летний добросовестный и безупречный труд, профес-
сиональное мастерство и достижения в учебно-мето-
дической, научной и лечебной работе одним из первых 
Рашидбек Умаханович награжден медалью «За заслуги 

перед Дагестанской государственной медицинской 
академией»18.

Нейрохирургическая служба в Дагестане начала раз-
виваться в те времена, когда у врачей не было методов 
диагностики, которые сегодня считаются обыденными. 
Нейрохирург был вооружен исключительно своими 
знаниями и мог полагаться лишь на профессиональное 
чутье. Можно много говорить об успехах современной 
нейрохирургии, но нужно помнить, что у истоков ока-
зания специализированной помощи когда‑то  стоял 
именно Рашидбек Умаханович Умаханов  – человек, 
который олицетворял собой верность избранному пути, 
научную прозорливость и устремленность в будущее.

15Архив кафедры. Отчет зав. курсом нейрохирургии ДГМИ доцента Р.У. Умаханова о проделанной работе за период 1976–1981 гг. Л. 2.
16ЦГА РД. Ф. Р-352. Оп. 45. Д. 25. Л. 1.
17ЦГА РД. Ф. Р-352. Оп. 45. Д. 158. Л. 1.
18АДГМУ. Личное дело Р.У. Умаханова.

1. Миронович Н.И. Краткий очерк раз-
вития отечественной нейрохирургии. 
М.: Медицина, 1964. 162 с. [Mirono-
vich N.I. A brief outline of the develop
ment of domestic neurosurgery. Moscow: 
Meditsina, 1964. 162 p. (In Russ.)].

2. Кондаков Е.Н. Эскизы истории отече-
ственной нейрохирургии. СПб.: Син-
тез Бук, 2013. 444 с. [Kondakov E.N. 
Sketches of the history of Russian 
neurosurgery. Saint Petersburg: Sintez 
Buk, 2013. 444 p. (In Russ.)]. 

3. Кондаков Е.Н. К столетию отечествен-
ной нейрохирургии (часть VI). Период 
хирургической невропатологии.
Нейрохирургия 2006;6(1):53–9. 
[Kondakov E.N. To the 100th anniversary 
of Russian neurosurgery (part VI). 
The period of surgical neuropathology 
(ending). Neyrokhirurgiya = Russian 
Journal of Neurosurgery 2006;6(1):53–9. 
(In Russ.)].

4. Манышев С.Б., Манышева К.Б., Ару-
тюнова Е.А. Владимир Лихтенштейн – 
руководитель нейрохирургического 
отделения в годы Великой Отечествен-
ной войны 1941–1945 гг. Журнал не-
врологии и психиатрии им. С.С. Кор-
сакова 2019;119(5):144–145.  
[Manyshev S.B., Manysheva K.B., 
Arutyunova E.A. Vladimir Lichtenstein – 
head of the neurosurgical department 
during the Great Patriotic War of 1941–
1945. Zhurnal Nevrologii i Psikhiatrii 
imeni S.S. Korsakova = Korsakov Journal 
of Neurology and Psychiatry 
2019;119(5):144–145. (In Russ.)].

5. Манышев С.Б., Манышева К.Б. 
Из истории кафедры нервных болез-
ней Дагестанского медицинского ин-

ститута в годы Великой Отечественной 
войны (1941–1945). Медицина и орга-
низация здравоохранения 
2021;6(1):81–90. [Manyshev S.B., 
Manysheva K.B. From the history  
of the department of nervous diseases  
of the daghestan medical institute during 
the great patriotic war (1941–1945). 
Medicine and Health Care Organization 
2021;6(1):81–90. (In Russ.)].

6. Аскерханов Р.П. Хирургия  
в Дагестане. Махачкала, 1979. 211 с. 
[Askerkhanov R.P. Surgery  
in Dagestan. Makhachkala, 1979, 211 p. 
(In Russ.)]. 

7. Умаханов Р. Моя мечта сбылась. 
За медкадры: Однодневная газета ди-
рекции, партийной, комсомольской и 
профсоюзной организаций Дагестан-
ского государственного медицинского 
института 1951;(1):1. [Umakhanov R. 
My dream has come true. For medical 
personnel: One-day newspaper  
of the directorate, CPSU organization, 
Komsomol and Trade Union organizations 
of the Dagestan State Medical Institute 
1951;(1):1. (In Russ.)].

8. Умаханов Р.У. Пластика дефектов твер-
дой мозговой оболочки капроновой 
тканью (экспериментально-клиниче-
ское исследование). Автореф. дисс. … 
канд. мед. наук. Волгоград, 1965. 16 с. 
[Umakhanov R.U. Plastics of defects 
of the dura mater with nylon tissue 
(experimental clinical study).  
Abstract of the dis. ... of cand. of med. 
sciences. Volgograd, 1965. 16 p. (In 
Russ.)].

9. Султанов А.С. Он был моим идеалом. 
Махачкала, 2015. Доступно по: https://

dgmu.ru/wp-content/uploads/2017/01/
meddekabr2015.pdf. [(Sultanov A.S. 
He was my ideal. Makhachkala, 2015. 
Available at: https://dgmu.ru/wp-content/
uploads/2017/01/meddekabr2015.pdf.  
(In Russ.)]. 

10. Ибрагимов И.М., Умаханов Р.У. 
Развитие нейрохирургической службы 
в Дагестане. Материалы пленума Все-
союзной проблемной комиссии «Ней-
рохирургия»: Профилактика и лечение 
воспалительных рубцово-спаечных 
и трофических осложнений при череп-
но-мозговой и спинномозговой трав-
ме. Махачкала, 1989. С. 2–4.  
[Ibragimov I.M., Umakhanov R.U. 
Development of neurosurgical service  
in Dagestan. Proceedings of the plenum  
of the All-Union Problem Commission 
“Neurosurgery”: Prevention and 
treatment of inflammatory cicatricial  
and adhesive and trophic complications  
in traumatic brain and spinal cord injury. 
Makhachkala, 1989. Pр. 2–4.  
(In Russ.)].

11. Умаханов Р.У. Сравнительная оценка 
способов пластики дефектов твердой 
мозговой оболочки (эксперименталь-
ное и клиническое исследование). Ав-
тореф. дис. ... канд. мед. наук.  Л., 1978. 
31 с. [Umakhanov R.U. Comparative 
evaluation of the methods of plastics 
of defects of the dura mater (experimental 
and clinical study). Abstract of the dis. ... 
of cand. of med. sciences. Leningrad, 
1978. 31 p. (In Russ.)].

12. Умаханов Р.У. 30-летний клинический 
опыт применения капроновой ткани 
для пластики дефектов твердой мозго-
вой оболочки. В кн.: Материалы науч-

 Л И Т Е Р А Т У Р А  /  r e f e r e n c e s



117

1’
 2

02
2

Публицистика
НЕЙРОХИРУРГИЯ
Том 24  Volume 24

Russian Journal of Neurosurgery

но-практической конференции, посвя-
щенной 30-летию нейрохирургического 
отделения Республиканской клиничес
кой больницы. Махачкала, 1993.  
С. 221–223. [Umakhanov R.U. 30 years 
of clinical experience in the use  
of nylon tissue for plastics of dura mater 
defects. In: Proceedings of the scientific-
practical conference “30th Anniversary  
of the Neurosurgical Department of the 
Republican Clinical Hospital”. Makhach
kala, 1993. Pp. 221–223. (In Russ.)].

13. Умаханов Р.У. О профилактике инфи-
цирования ран при открытых повре-

ждениях черепа и головного мозга. 
Журнал «Вопросы нейрохирургии» 
имени Н.Н. Бурденко  
1981;45(1):16–9. [Umakhanov R.U.  
On the prevention of infection of wounds 
with open injuries of the skull and brain. 
Zhurnal Voprosy Neirokhirurgii imeni 
N.N. Burdenko = Burdenko’s Journal  
of Neurosurgery 1981;45(1):16–9.  
(In Russ.)].

14. Ибрагимов И.М., Исмаилов И.М., 
Умаханов Р.У, Айдиев Г.А. 30 лет  
нейрохирургическому отделению – 
итоги и перспективы. В кн: Материалы 

научно-практической конференции, 
посвященной 30-летию 
нейрохирургического отделения  
Республиканской клинической боль-
ницы. Махачкала, 1993. С. 3–6. 
[Ibragimov I.M., Ismailov I.M., 
Umakhanov R.U, Aydiev G.A. 30 years  
of neurosurgical department – results 
and prospects. In: Proceedings  
of the scientific-practical conference  
“30th Anniversary of the Neurosurgical 
Department of the Republican Clinical 
Hospital”. Makhachkala, 1993. Pp. 3–6. 
(In Russ.)].

Вклад авторов 
Б.А. Абусуева: разработка дизайна исследования, сбор и анализ архивных документов, литературный обзор, написание статьи; 
С.Б. Манышев: разработка дизайна исследования, сбор и анализ архивных документов, литературный обзор, написание статьи;
К.Б. Манышева: разработка дизайна исследования, сбор и анализ архивных документов, литературный обзор, написание статьи.
Authors’ contributions
В.А. Abusueva: research design of the study, collection and analysis of archival documents, literature review, article writing;
S.B. Manyshev: research design of the study, collection and analysis of archival documents, literature review, article writing;
K.B. Manysheva: research design of the study, collection and analysis of archival documents, literature review, article writing.
 
ORCID авторов / ORCID of authors
Б.А. Абусуева / B.A. Abusueva: https://orcid.org/0000-0001-6039-6025 
С.Б. Манышев / S.B. Manyshev: https://orcid.org/0000-0002-5276-7743 
К.Б. Манышева / K.B. Manysheva: https://orcid.org/0000-0002-1946-0424 

Конфликт интересов. Авторы заявляют об отсутствии конфликта интересов. 
Conflict of interest. The authors declare no conflict of interest. 

Финансирование. Исследование проведено без спонсорской поддержки. 
Financing. The study was performed without external funding.

Статья поступила: 14.12.2020. Принята к публикации: 26.10.2021.
Article submitted: 14.12.2020. Accepted for publication: 26.10.2021.




